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【 納涼祭】

皆さん、こんにちは。デンマークイン新宿3階フロア介護科です
当施設では三大行事の一つである納涼祭を今年も開催いたしました。
◎日時：令和8年8月18日（火）17：30～19：30
◎場所：デンマークイン新宿 1階にて
◎催し物
・食べ物：たこ焼き、水羊羹、ウィンナー
・ドリンク：ソフトドリンク、アルコール
・その他：阿波踊り（東京神楽坂連）、ゲーム、フォトフレーム
◎納涼祭といえばやぐらを設置し、やぐらの周りをご利用者様、ご家族様、職員が一緒
に
盆踊りの曲に合わせて踊る。そんな光景が思い浮かびますが、今年は初めての試みとし
て
神楽坂より東京神楽坂連様による阿波踊りをご利用者様、ご家族様に少しでも夏の思い
出を作って楽しんで頂けたらと思い、2時間程の短い時間ではありましたが、皆様に夏
の雰囲気を味わって頂き「今年の納涼祭は良かったね」と感じて頂けるよう職員一丸と
なり盛り上げることができたと思います。
これからもご利用者様に喜んで頂けるよう尽力してまいります。
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【 夏の一筆箋】

朝から焼けるような日差しを感じる今日この頃、皆さまいかがお過ごしですか。

デンマークイン新宿デイケアもフロアの飾りつけを夏仕様に一新！！
利用者の皆さまにも夏をモチーフとした作品づくりに取り組んでいただき、季節の壁

飾りとして展示しています。向日葵や花火など夏にちなんだ塗り絵や飾り製作はもちろ
んのこと、今回は文字がお得意という方にも参加してもらい、毛筆で一筆したためてい
ただきました。

夏の風景を川柳や俳句で吟じてみたり、ちょっとした願い事やリハビリの目標を掲げ
てみたり、皆さま思い思いに自由に言葉を紡いでいました。
なかには職員の健康を願ってくださる方や世界平和といった崇高な思いを書かれる方

もいて、一枚一枚とても情緒豊かで味わい深い作品ばかり♪ その一部をご紹介します。

『花火散る その一瞬の 美しさ』
『生かされるよろこび 百十才をめざす』
『色々と楽しい教事デンマーク 会の楽しみ 何日(いつ)いつまでも』
『宝くじ 十億あたれーーー』

初めは何を書けばいいのか皆さまためらいながらも、次第に筆がのってきて個性的で
ユーモアにあふれた作品がたくさんできあがりました。
これら色とりどりの作品をきっかけに利用者さま同士の会話がはずんだり、新たな作

品づくりの興味がわいたりといった相乗効果も生まれているようです。
これからも利用者の皆さまが楽しんで参加できて、指先などのちょっとしたリハビリ

にもつながるような活動をご提供できたらと思っています♪
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