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【 日常のレクリエーション風景】

☆季節毎の行事や催し物の他にも、利用者様に
季節を感じて頂けるような室内の装飾を行って
います。
その際に、ご自身の手で作った装飾であると、
ふと廊下を歩いていた時や何気ない利用者様
同士での会話中に「あれ、私が作ったのかしら」
と思い出される事もあり、会話の盛り上がりに
繋がっていらっしゃいます。
また、作業中の何気ない会話自体を楽しんで
いらっしゃる方も多く、
「作業は出来ないけど…」と見学され、
器用な方の指先や、出来上がった装飾を
ご覧になっては「本当にすごいですね」となごやかに談笑され
「また誘ってくださいね」と笑顔がこぼれる場面も見られます。

☆春夏秋冬の他にも行事に関わるような
装飾を作ることもあり、
フロア内の展示だけでなく文化祭での展示
を行っていることもありますので、
面会などでご来訪の際に是非話のタネ
のひとつとしてお楽しみいただけたら
と職員一同思っております。
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【 敬老会】

まだ暑い日が残っている中10月24日に、ここデンマークイン新宿では敬老会が
開かれました。今年の敬老会ですが、利用者の人数と開催場所（エールトベーレ）で
行われたため２回に分けて開催する事になりました。

◎敬老会出し物
①開会式・初めの言葉
②白寿や喜寿の方々のお祝いの言葉
③敬老会委員の方々による出し物
・敬老の日にまつわるクイズ大会
・歌
・伝統のソーラン節

クイズ大会では、それぞれのお題にたいして2択にして皆さんで考え手を上げて頂き
ました。利用者のみなさんをはじめ、来られたご家族様の方々も手を上げていて楽しく
クイズに参加されておられました。
歌（敬老の日にまつわる歌）の時も、皆さん知っている歌だったからか大きな声で歌

われていたし笑顔の方もいらしたので良かったと思います。

敬老会委員の職員によるデンマークイン新宿伝統のソーラン節では、踊っていた職員
の方々は練習の成果を発揮されていて利用者様方が喜ばれるくらい踊っていたし、また
途中の「ソーラン・ソーラン」の掛け声のところでも利用者の方々も大きな声で声を出
していたので楽しまれていたと思います。
敬老会の出し物以外にも開催場所近くの壁には、利用者様が作業レク等で塗られた

塗り絵などが飾られていました。見た印象は、皆さんカラフルに、また上手に塗られて
いてすごいなと思いました。

今回の敬老会でお祝いされた方々は本当におめでとうございます！！
これからも健康で長生きすると共に今よりも元気で過ごして頂けるよう
職員一同頑張っていきたいと思います。
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